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Образовательная программа дошкольного структурного подразделения МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области» -детский сад разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Издание 2-е, исправленное, и дополненное. Москва. Мозаика – Синтез – 2011год,  которая является инновационным общеобразовательным программным документом  для дошкольных учреждений, подготовлена с учётом новейших достижений науки и практики отечественного и зарубежного дошкольного образования 

Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», являясь современным инновационным продуктом, опирается на лучшие традиции отечественного образования и по многим направлениям сохра​няет преемственность по отношению к наиболее известной программе до​школьного образования последнего десятилетия — «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой. Издание 3-е, исправленное и дополненное.  Москва. Мозаика-Синтез, 2005 год. Благодаря такой преемственности, большинство пособий к «Программе воспитания и обучения в детском саду» могут быть исполь​зованы и при работе по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Образовательная программа разработана в соответствии с действующими Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (ФГТ, Приказ №655 от 23ноября 2009года).

Образовательная программа построена на позициях гуманно – личностного отношения к ребёнку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств, отсутствует жёсткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.

В программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребёнка от 1года 6месяцев до 7лет.

Пояснительная записка
Дошкольное структурное подразделение МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области» - детский сад реорганизовано на  основании постановления главы администрации Калининского муниципального района Саратовской области от 26.04.2012г. № 654 и имеет лицензию на осуществление образовательной деятельности
________________ 
Полное наименование –дошкольное структурное подразделение МБОУ "СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области" –детский сад.  

Учредителем МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области» является администрация Калининского муниципального района Саратовской области. Детский сад осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе законодательных  нормативных  документов:   

Закона РФ «Об образовании»;

Типового положения о ДОУ, утвержденного постановлением Правительства РФ от 12.09.2008 г. № 666;

Свидетельства о лицензировании №
Устава МБОУ;

Договора   с родителями, других нормативных актов. 

Режим работы детского сада:

пятидневная рабочая неделя, суббота и воскресенье – выходные дни; часы  работы - с 7.30-18.00 часов, то есть 10,5 часов.

Содержание воспитательно-образовательного процесса определяется Уставом МБОУ. Основными участниками являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. Отношения между участниками педагогического процесса строятся на основе сотрудничества и уважения к личности ребенка и предоставления ему свободы развития в соответствии с индивидуальным подходом.
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

Дошкольное структурное подразделение – детский сад  находится на втором этаже МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области» Дошкольное структурное подразделение – детский сад  имеет групповую, спальню, медицинскую комнату и ряд служебных помещений.

Образовательная программа дошкольного структурного подразделения МБОУ"СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области» обеспечивает разностороннее развитие детей  в возрасте от 1года 6месяцев до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физкультурно - оздоровительному, социально- личностному, познавательно – речевому  и художественно – эстетическому.

Возраст детей, посещающих детский сад,  с 1,6 месяцев до 7 лет.
В детском саду функционирует одна разновозрастная группа. 

Сводная таблица по количеству воспитанников на начало года:

	 
	2009-2010
	2010-2011
	2011-2012

	Детский сад
	13
	14
	15


Социальный состав семей.

	год
	Количество семей
	Полная благополучная
	Неполная благополучная
	Многодет. 

	2009-2010
	11
	9
	2
	3

	2010-2011
	12
	11
	1
	3

	2011-2012
	13
	12
	1
	3


                Контингент родителей детского сада по социальному составу.
	Год 
	Интеллигенция 
	Рабочие 
	Предприниматели 
	Служащие 
	Безработные 

	2009-2010
	3
	8
	-
	6
	4

	2010-2011
	3
	7
	-
	5
	8

	2011-2012
	3
	7
	-
	4
	11


Вывод: из данного анализа видно, что воспитанники дошкольного структурного подразделения из семей различного социального статуса.
Дошкольное структурное подразделение МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области»-детский сад педагогическими кадрами укомплектован полностью, работают 3 педагога.

Сведения о педагогических кадрах

	Ф.И.О.
	Занимаемая 

должность
	Год

рождения

возраст
	Образование

что и когда

окончил
	Стаж педагогический и по должности
	Категория

Год

прохождения
	Курсы

Повышения квалификации

	1.Третьякова 

Светлана

Петровна
	Руководитель

Структурного подразделения
	09.07.1971

41г
	Высшее

БГПИ 1993г
	22г

15л
	1кв.катег.

2002,2007г
	     2010

	2.Трухманова

Татьяна

Александровна
	воспитатель
	26.08.1972

40л
	Среднее-специальное

Саратовское

педучилище

1990г
	19л

19л
	-
	     2010

	3.Васин 

Николай

Викторович
	Музыкальный 

руководитель
	29.05.1970

42г
	Среднее-специальное

Волгоградское училище

Культуры

1992г


	19л

9л
	-
	-


В детском саду работает сплоченный, творческий коллектив, так как  создан благоприятный, доверительный климат, способствующий проявлению и реализации индивидуальных способностей педагогов, творческому поиску, повышению качества воспитательно-образовательной работы. Созданы благоприятные условия для повышения квалификации педагогических кадров. Все педагоги своевременно проходят курсовую подготовку, посещают районные методические объединения, участвуют в семинарах и педагогических советах, занимаются самообразованием, знакомятся с новинками педагогической литературы, изучают периодические издания по воспитанию и образованию дошкольников.

Содержание образовательного процесса в образовательном учреждении определяется образовательной программой, разрабатываемой, принимаемой и реализуемой самостоятельно в соответствии с федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиями её реализации,
Цель деятельности  дошкольного структурного подразделения МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области»- детский сад:
- обеспечивать всестороннее развитие ребёнка, его социальную адаптацию, сохранение психофизического здоровья и индивидуальных особенностей на основе интегрированного подхода к реализации вариативных программ,

- развивать его мотивационную сферу, интеллектуальные, творческие, физические способности и личностные качества.

Для достижения цели решаются следующие задачи:

   * Охрана жизни и укрепление здоровья детей, воспитание потребности в здоровом образе жизни, развитие физических качеств и обеспечение нормального уровня физической подготовленности и состояния здоровья ребёнка;

   *Создание максимальных условий, обеспечивающих интеллектуальное, художественно – эстетическое и физическое развитие детей;

Эти задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследо​вательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отно​шения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительны​ми, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

- максимальное использование разнообразных видов детской деятель​ности, их интеграция в целях повышения эффективности воспита​тельно-образовательного процесса;
- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

- вариативность использования образовательного материала, позволя​ющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклоннос​тями каждого ребенка;

-уважительное отношение к результатам детского творчества;

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

- соблюдение в работе детского сада и начального звена преемствен​ности, Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в детском саду. От педа​гогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги детского сада совместно с семьей  стремятся сделать счастливым детство каждого.
В детском саду созданы благоприятные условия для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формируются основы базовой культуры личности, ведётся разностороннее развитие физических и  психических качеств ребёнка в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, которые обеспечивают благополучный социально – психологический климат, предусматривается личностно – ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности.

Работа всего коллектива направлена на создание комфортной обстановки в детском саду, которая способствует эмоциональному благополучию детей, отвечающей их интересам. Особое внимание уделяем созданию предметно-развивающей среды такими элементами, которые бы стимулировали познавательную, двигательную, игровую, творческую деятельность детей. Предметно-развивающая среда в детском саду комфортна и педагогически целесообразна.

       Основные принципы оформления предметно-развивающей среды:

* педагогическая целесообразность;
* рациональное размещение мебели;

* предоставление достаточного места для игр, уголков  творчества.
* доступность.

       Ребенок, находясь в детском саду, испытывает потребность в активной деятельности, общении, отдыхе, поэтому воспитатели в группах выделяли и оборудовали зоны для игр, отдыха, занятий; чтобы имелись игрушки и дидактические пособия для интеллектуального, сенсорного развития. Немаловажный аспект – свободный доступ к материалам для рисования, лепки, конструирования. Именно многофункциональное использование пространства позволили создать условия, обеспечивающие потребность ребенка в совместной деятельности со сверстниками и вместе с тем, побыть одному, что важно при индивидуальном подходе к каждому ребенку.  Имеется  раздаточный и демонстрационный материал, дидактические игры, учебные пособия.
Основными направлениями в деятельности дошкольного структурного подразделения являются: физическое, социально-нравственное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое. 

Дошкольное структурное подразделение МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области» осуществляет деятельность с приоритетом по физическому направлению развития детей. 

Целью дошкольного структурного подразделения по приоритетному направлению развития детей является формирование целостного представления детей и родителей о здоровье и здоровом образе жизни человека.
Задачи приоритетного направления развития детей:

* забота о физическом здоровье детей формирование представления о здоровом образе жизни, двигательных умений и навыков, личностных качеств;

* развитие интересов и потребностей, создание  условий для успешности детей в любом виде деятельности, в том числе двигательной;

создание условий для налаживания взаимоотношений детей и взрослых, 
* формирование благоприятного психологического климата;

* обеспечение физической и психологической готовности к общению и обучению в школе.

Образовательная программа с приоритетом физического направления развития детей  обеспечивает:

* максимальную интенсификацию и оптимизацию двигательного режима;

* правильный  режим дня, пребывание на свежем воздухе, формирование необходимых гигиенических навыков;

* создание благоприятных возможностей для эффективного сочетания всех основных средств и форм физического воспитания и интеграции его с основными линиями детского развития (интеллектуальным, социально-нравственным, художественно-эстетическим и т.д.;

* использование здоровьесберегающих и здоровьеформирующих технологий работы с детьми, их родителями. 

В основе Образовательной программы лежит осуществление личностно – ориентированной модели взаимодействия между взрослыми и детьми.

 Подходы к формированию Программы заключаются в следующем: 

Объем обязательной части Программы составляет 80% времени, необходимого для реализации Программы. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, составляет 20 % общего объёма Программы.  
Объем времени, необходимого для организации деятельности детей и взрослых по реализации и освоению Программы в

Дошкольном структурном подразделении МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области»-детский сад в течение дня 
(10,5-часовой режим пребывания ребенка)

	Возрастная группа
	Объем времени для организации совместной деятельности взрослых и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Объем времени для организации самостоятельной деятельности детей (часы, минуты)
	Общее количество времени, отведенного на реализацию Программы в день

	
	В процессе непосредственно образовательной деятельности (часы, минуты)
	В процессе режимных моментов (за исключением дневного сна) (часы, минуты)
	
	

	
	Время, необходимое для реализации обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса
	Время, необходимое для реализации части Программы, формируемой участниками образовательного процесса1
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	2-я младшая группа
	30 мин – в день

2ч 30мин – в неделю
	15 мин – 1 раз в неделю
	8ч 30мин
	1ч
	10ч

	
	2ч 45 мин – в неделю
	
	
	

	Средняя группа
	40 мин – в день

3ч 40ин – в неделю

20 мин – 1 раза в неделю
	8 ч
	1ч 20мин
	10ч

	
	В неделю – 4 ч
	
	
	

	Старшая группа
	1ч 15ин – в день

5ч 25 мин – в неделю
	20мин – 1раз в неделю
	7ч 15мин
	1ч 30мин
	10ч

	
	В неделю – 6ч 15мин
	
	
	

	Подготовительная группа
	1ч 30мин – в день

7ч 30мин – в неделю
	30мин – 1раз в неделю
	6ч 50 мин
	1ч 40мин
	10ч

	
	В неделю – 8ч 30мин
	
	
	


Распределение содержания образовательных областей, осваиваемых детьми 3-7 лет в процессе образовательной деятельности в группах общеразвивающей направленности

	Направление развития ребенка 
	Образовательная область 
	Совместная образовательная деятельность взрослых и детей в процессе
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	непосредственно образовательной деятельности
	режимных моментов
	

	
	
	3-4 года
	4-5

лет
	5-6 

лет
	6-7 

лет
	3-4 года
	4-5

 лет
	5-6 

лет
	6-7 

лет
	3-4 года
	4-5

 лет
	5-6 

лет
	6-7 

лет

	Физическое
	Физическая культура
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Здоровье1
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Безопасность
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	+
	+

	Социально-личностное
	Социализация
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Труд
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+

	Познавательно-речевое
	Познание
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Коммуникация
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Чтение художественной литературы
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	-

	Художественно-эстетическое
	Художественное творчество
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Музыка
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+


1 Содержание образовательных областей, выделенных курсивом, реализуется только в процессе совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов и в процессе самостоятельной деятельности дошкольников.

Распределение времени, отведенного на реализацию организованной образовательной деятельности педагогов с детьми 3-7 лет в течение недели в группах общеразвивающей направленности

	Часть образовательной программы ДОУ
	Объем времени, отводимого на реализацию содержания образовательных областей в процессе непосредственно образовательной деятельности

	
	Образовательная область
	2-я младшая группа
	средняя группа 
	старшая группа
	подготовительная группа

	Обязательная часть
	Физическая культура
	30 мин
	60 мин
	1ч 15 мин
	1ч 30мин

	
	Чтение художественной литературы
	15 мин
	18 мин
	23 мин
	30 мин

	
	Познание
	30 мин
	45 мин
	92мин
	2ч 30 мин

	
	Коммуникация
	15 мин
	18 мин
	46 мин
	1ч

	
	Художественное творчество
	30 мин
	43 мин
	69 мин
	1ч 30мин

	
	Музыка
	30 мин
	40 мин
	50 мин
	1ч

	
	Всего:
	2ч 30мин
	3ч 44 мин
	5ч 55мин
	8ч 

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Приоритетное направление деятельности ДОУ, кружки
	15 мин – 1 раз в неделю
	16 мин – 1 раз в неделю 
	20 мин – 1 раза в неделю 
	30 мин – 1 раз в неделю 

	
	Всего:
	2ч 45мин
	4ч
	6ч 15мин
	8ч 30мин


1.5. Возрастные особенности детей

Вторая младшая группа

(от 3 до 4 лет)

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной обще​ственной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию при​водит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителя​ми. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничи​ваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжета​ми. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на разви​тие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппли​кации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограни​чена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятель​ность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц вос​приятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за​помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошколь​ного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целе​направленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты высту​пают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мо​тивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управ​ление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограни​чения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словес​ными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в зна​чительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характе​ре выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удержи​вать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие,

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятель​ности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вооб​ражения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования воспри​ятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появ​лением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстника​ми, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Старшая группа

(от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения ока​жутся правильными только в том случае, если дети будут применять адек​ватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизиро​ванные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объ​екты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причин​ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста​точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак​тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная 

к школе группа (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие харак​терные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ре​бенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространст​во усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслежи​вать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупа​тель-шофер и т. п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажи​рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появ​ления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переда​ваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен​ные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д,

Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются худо​жественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обоб​щенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорци​ональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится конс​татировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности  детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при​лагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем поз​навательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Ожидаемый результат  реализации программы: ООП обеспечивает   достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования в соответствии с его индивидуальными особенностями. 

1 часть. Обязательная часть.

1.1. Организация режима пребывания детей в дошкольном структурном подразделении МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области»-детский сад.
Деятельность дошкольного учреждения осуществляется в 10,5часовом режиме: с 7.30 до 18.00

Режим организации жизнедеятельности детского сада определен:

- в соответствии с функциональными возможностями детей младшего возраста;

- на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей;

- с учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований к организации режима деятельности детского сада;

- особенностями организации гибкого режима пребывания детей в детском саду.

 
Режим дня детей в детском саду многовариантный, гибкий, учитывающий все возможные нестандартные ситуации: плохую погоду, желание родителей приводить и забирать ребенка в удобное для них время, карантины и периоды повышенной заболеваемости. 

При разработке основного режима учитывается  следующее:

* требование СанПиН к режиму дня дошкольников;
* понедельник и пятница  физически и интеллектуально не перегружены;

* обеспечивается  ребенку легкое вхождение в рабочую неделю и состояние удовлетворенности своим пребыванием в детском саду в конце недели;

* каждый день  максимально отличается от предыдущего по месту, времени, форме организации НОД, согласно учебному плану. 
В режиме дня предусмотрено время для индивидуальных контактов каждого воспитателя с детьми на основе неформального общения.

1.2. Двигательный режим дошкольного структурного подразделения МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области»
	Формы работы
	                                      Группы



	
	2младшая
	Средняя
	Старшая 
	Подготови

тельная

	
	В

День

(в мин)


	в неделю

(в

мин)


	в день

(в

мин)


	в неделю

(в

мин)


	в день

(в

мин)


	в неделю

(в

мин)


	в день

(в

мин)


	в неде

лю

(в

мин)



	Утренняя гимнастика
	6
	30


	8
	40
	10
	50
	12
	60

	Двигательные разминки
	Ежедневно не менее 10минутных перерывов между занятиями

	Физкультурные занятия
	15- 2

раза в нед.
	30


	20-2

раза в нед


	40
	25 -3раза

в нед.
	75
	30 – 3раза в нед
	90

	Подвижные игры на свежем воздухе

(утро – вечер)
	12

ежед
	60
	20

ежед
	100
	20

ежед
	100
	20

ежед.
	100

	Спортивные игры и упражнения
	
	
	10 – 2р в нед
	20
	12

ежед.
	60
	15

ежед.
	75

	Двигательная деятельность детей на прогулке
	60
	300
	60
	300
	60
	300
	60
	300

	Физкультурные минутки на занятиях
	4
	20
	5
	25
	5
	25
	7
	35

	Гимнастика после дневного сна
	5
	25
	7
	35
	10
	50
	12
	60

	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	12
	60
	12
	60
	15
	75
	15
	75

	Двигательная деятельность на музыкальном занятии
	8-2р.

в нед.
	16
	10 2р. в нед.
	20
	15

2р. в нед.
	30
	15 2р. в нед.
	30

	Физкультурный досуг
	Один раз в месяц

	Физкультурный праздник
	2раза в год

	День Здоровья


	2раза в год. Все мероприятия выносятся на улицу (кроме сна и приёма пищи)


1.3. Модель организации образовательного процесса

Формы работы в режимные моменты

	№ п/п
	Режимные моменты
	Формы работы

	1.
	Прием детей, осмотр, разнообразная детская деятельность детей в соответствии с темой
	Самостоятельная деятельность детей (создание ПРС в соответствии с содержанием и темой), совместная деятельность взрослого и детей (беседы, игры, трудовые поручения, чтение литературы, экспериментирование и другие формы)

	2.
	Утренняя гимнастика
	Совместная деятельность взрослого и детей

	3.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная деятельность: индивидуальная или подгрупповая; самообслуживание, трудовые поручения, воспитание культурно-гигиенических навыков, этикет, общение

	4.
	Разнообразная детская деятельность
	Совместная деятельность детей (создание ПРС в соответствии с темой), совместная деятельность взрослых и детей (различные виды игр, беседы, решение речевых ситуаций, проблемных ситуаций, поручения, наблюдения, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, рассматривание, обсуждение и т.д.)

	5.
	Организованная образовательная деятельность
	Совместная деятельность взрослого и детей (познание, коммуникация, чтение художественной литературы, физическая культура, музыка, художественное творчество)

	6.
	Подготовка к прогулке
	Самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность взрослого и детей

	7.
	Прогулка
	Совместная деятельность взрослого и детей, самостоятельная деятельность (познание, чтение художественной литературы, социализация, физическая культура, труд)

	8.
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	Совместная деятельность и самостоятельная деятельность детей

	9.
	Обед
	Совместная деятельность взрослого и детей

	10.
	Подготовка ко сну, сон
	Совместная деятельность взрослого и детей

	11.
	Подъем, закаливание
	Совместная деятельность взрослого и детей ( гимнастика после сна , босохождение по «дорожкам здоровья»)

	12.
	Организованная

образовательная деятельность (НОД)

	Совместная деятельность взрослого и детей

(кружковая работа)

	13.
	Самостоятельная деятельность детей 
	Разные виды игр (создание ПРС  в соответствии с темой)

	14.
	Полдник 
	Совместная деятельность: индивидуальная или подгрупповая; самообслуживание, трудовые поручения, воспитание культурно-гигиенических навыков, этикет, общение

	15.
	Подготовка к прогулке прогулка
	Самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность взрослого и детей, физическая культура

	16.
	Уход детей домой
	Самостоятельная деятельность детей по инициативе и их желанию
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Зам. Начальника ТОУ Роспотребнадзора                                                                                                                                                      вАткарском районе                                                                                                   Директор МБОУ «СОШ с. Красноармейское                                                                                                                                                              
______________Т.В. Денисевич                                                                                                      ___________Кравцова М.А.                                                                                                                                                                       
Сетка занятий МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области» структурного подразделения – детский сад на 2012-2013 учебный год
	
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная  группа

	Понедельник 
	1. Познание (формирование целостной картины мира) //

2. Художественное творчество:

Лепка//Аппликация


	1. Познание (формирование целостной картины мира)//

2. Художественное творчество:

Рисование.

3.Музыка
	1.Познание (формирование целостной картины мира) 
2. Коммуникация

3.Музыка.
	1.Познание (формирование целостной картины мира)

2. Чтение художественной литературы.

3.Музыка.

	Вторник
	1. Познание (ФЭМП, конструирование) 
3. Физическая культура


	1. Познание (ФЭМП)

3. Физическая культура


	1. Познание (ФЭМП, конструирование) 

3. Физическая культура


	1. Познание (ФЭМП)

2. Коммуникация.

3.Физическая культура.

2 половина дня

Познание (продуктивная (конструктивная) и познавательно-исследовательская деятельность)

	Среда
	 1. Коммуникация

3. Музыка 


	1. Коммуникация 

2. Художественное творчество:

Лепка

3.Музыка


	1. Познание (формирование целостной картины мира)
2. Художественное творчество:

Рисование.

3.Музыка.
	1. Познание (формирование целостной картины мира)

2. Художественное творчество:

Рисование.

3.Музыка.

	Четверг
	1. Художественное творчество:

Рисование.

3. Физическая культура
	1. Познание (конструктивная деятельность)//

Художественное творчество:

Аппликация

3. Физическая культура
	1. Чтение худ. литературы

2. Художественное творчество:

Лепка//Аппликация

3. Физическая культура
	1. Познание (ФЭМП)

2. Художественное творчество:

Лепка//Аппликация

3. Физическая культура



	Пятница
	1. Чтение худ. Литературы

3.Физическая культура (на улице)
	1. Чтение худ. литературы

3. Физическая культура (на улице)


	1. Коммуникация 

2. Художественное творчество:

Рисование.

3. Физическая культура (на улице)
	1. Коммуникация

2. Художественное творчество:

Рисование

3. Физическая культура (на улице)



1.4. Содержание психолого-педагогической работы

по усвоению образовательных областей

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка" ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

Образовательная область «Физическая культура»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие

Задачи:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Программно-методическое обеспечение

	Образовательная

область
	Программно-методическое обеспечение



	«Физическая культура»
	· П.П.Буцинская, В.И.Васюкова,Г.П.Лескова «Общеразвивающие упражнения в детском саду» 1990 г.
· В.Г.Фролова, Г.П.Юрко: «Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста».1983 г.
· Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.Издательство «Учитель» 2012 г.Подготовительная группа. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.Издательство «Учитель» 2012 г.Средняя группа.

· Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.Издательство «Учитель» 2012 г.Старшая  группа.

· Е.В.Вавилова «Учите бегать, прыгать, лазать, метать».1983 г. 


Интеграция образовательной  области «Физическая культура» с другими образовательными областями

	Образовательная область
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	«Безопасность»
	Формирование навыков безопасного поведения в подвижных и спортивных играх, при пользовании спортивным инвентарем.

	«Социализация»
	Создание на физкультурных занятиях педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора.

Развитие нравственных качеств, поощрение проявлений смелости, находчивости, взаимовыручки, выдержки.

Побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников

	«Труд»
	Участие детей в расстановке и уборке физкультурного инвентаря и оборудования

	«Познание»
	Активизация мышления детей через самостоятельный выбор игры, оборудования, пересчет мячей и пр.

Проведение специальных упражнений на ориентировку в пространстве; подвижных игр и упражнений, закрепляющих знания об окружающем мире.

	«Коммуникация»
	Проговаривание действий и называние упражнений, поощрение речевой активности детей в процессе двигательной деятельности, обсуждение пользы закаливания и занятий физической культурой.

	«Чтение художественной литературы»
	Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок.

Сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек.

	«Художественное творчество»
	Привлечение внимания дошкольников к эстетической стороне внешнего вида детей и воспитателя, оформления.

Использование на занятиях физкультурой изготовленных детьми элементарных физкультурных пособий (флажки, картинки, мишени для метания)

Рисование мелом разметки для подвижных игр.

	«Музыка»
	Ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, пение.

Проведение спортивных игр и соревнований под музыкальное сопровождение.

Развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера.


Деятельность педагогов в реализации  области «Физическая культура»

	Специалисты
	Деятельность

	руководитель структурного
подразделения
	Руководство и контроль,  создание условий, охрана труда.

	Воспитатель
	Организация ежедневной совместной деятельности с детьми. Проведение дыхательных гимнастик,  проговаривание чистоговорок,  использование элементов двигательного игротренинга, логоритмика.

	 Музыкальный руководитель 


	Осуществление   интеграции с образовательной областью «Музыка». Совместное проведение праздников, участие в проведении утренников, утренних  и бодрящих гимнастик.


Формы образовательной деятельности
	Совместная деятельность
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная  деятельность с семьей

	Организованная
образовательная деятельность
	Режимные моменты
	
	

	Организованная образовательная деятельность

 по физическому развитию:

· сюжетно-игровые

· тематические

· классические

· комплексные

· контрольно–диагностические

· тренирующее

· по развитию элементов двигательной креативности

       (творчества)


	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

· классическая

· игровая

· полоса препятствий

· подражательные движения

· Индивидуальная работа

· Хороводные игры и игры малой подвижности игры

Прогулка 

Игры большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа (развитие основных движений)

Спортивные упражнения

Музыкально-ритмические игры

Игры-эстафеты,

Соревнования 

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после сна

Физические упражнения со спортивным оборудованием

Подвижная игра

Индивидуальная работа (развитие основных движений

Развлечения, Праздники

Дни здоровья

Соревнования
	В физкультурном уголке:

подвижные игры,

игровые упражнения со спортивным и нетрадиционным оборудованием, 
подражательные движения ,
пальчиковые игры.


	Беседа

Открытые просмотры

Совместные мероприятия

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники




Ожидаемые результаты:
1. Ребенок гармонично физически развивается, его двигательный опыт богат.

2. Результативно, уверенно, мягко, выразительно и точно выполняет физические упражнения. В двигательной деятельности успешно проявляет быстроту, ловкость, выносливость, силу и гибкость.

3. Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: самостоятельно составляет простые варианты из освоенных физических упражнений и игр, через движения передает своеобразие конкретного образа, стремится к неповторимости в своих движениях.

4. Проявляет постоянно самоконтроль и самооценку. Стремится к лучшему результату, физическому совершенствованию, самостоятельному удовлетворению потребности в двигательной активности за счет имеющегося двигательного опыта.

Образовательная область «Здоровье»

Цель: Охрана здоровья детей и формирование основ  культуры здоровья.

Задачи: 

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно - гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Программно-методическое обеспечение

	Образовательная область
	Программно-методическое обеспечение

	«Здоровье»
	В.П.Спирина «Закаливание детей»


Интеграция образовательной  области «Здоровье» с другими образовательными областями

	Образовательные области
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	«Физическая культура»
	Развитие физических качеств  как условие сохранения здоровья

	«Познание»
	Расширение кругозора в части представлений о здоровом образе жизни

	«Социализация»

	Формирование стремления у детей к активному участию в мероприятиях направленных на сохранение и укрепление здоровья детей.

	«Коммуникация»

	Сохранение психического здоровья посредствам свободного общения и  через практическое овладение нормами речи.

	«Безопасность»

	Формирование основ безопасности жизнедеятельности как условие сохранения здоровья

	«Труд»

	Формирование навыков самообслуживания как средство сохранения и укрепления здоровья детей

	«Чтение художественной 
        литературы»
	Формирование представлений о здоровом образе жизни через чтение художественной литературы.


Формы образовательной деятельности

	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность  с семьей

	Организованная образовательная деятельность
	Режимные моменты
	
	

	· физкультурные паузы в процессе ООД;
· игры (подвижные, спортивные и т.д.)

· просмотры и обсуждение фильмов;

· чтение художественных произведений; 

· наблюдения - экскурсии;

· проектная деятельность (эксперименты);

· викторины;

· рассматривание картин;

· продуктивная деятельность
	· Утренняя гимнастика

· Закаливающие процедуры и т.п.

· Здоровьесберегающие технологии 
	Игры (сюжетно – ролевые игры, спортивные игры и упражнения, подвижные игры)

Самообслуживание


	Дни здоровья

Лектории -  циклы бесед  для родителей

Спортивные развлечения и праздники

Оформление выставок, стендов, уголков здоровья

Проектная деятельность






Итоговые результаты:

· усвоил основные гигиенические навыки;

· имеет сформированные представления о здоровом образе жизни.

Образовательная область   «Безопасность»
Цель: Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания детей.

Задачи:

формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуаций и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

передача детям знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Программно-методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса по разделу «Безопасность»

	Образовательная область
	Программное обеспечение

	«Безопасность»


	Авдеева А.А., Князева О.Л., Стёркина Р.Б. Безопасность. – СПб.: 2005

Шинкарчук С.А. Правила безопасности. – СПб., 2008

Авдеева А.А., Князева О.Л. Безопасность на улице и дорогах. – М.: 1997

Извекова Н.А.«Правила дорожного движения»М.1986г

Иванов А. «Азбука безопасности»

Степаненкова Н.Я. «Дошкольникам о правилах дорожного движении», М.1975 г.


Интеграция образовательной  области «Безопасность» с другими                        образовательными областями
	Образовательные области
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	«Здоровье»
	Формирование  потребности к ЗОЖ.

	«Физическая

культура»
	Развитие физических качеств как условие безопасной  жизнедеятельности ребенка 

	«Социализация»
	Приобщение к элементарным общепринятым норма и правилам безопасного поведения в обществе 

	«Познание»
	Расширение кругозора в части представлений о ЗОЖ и безопасном поведении

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения  со взрослыми и сверстниками на темы безопасного поведения

	«Художественное творчество»
	Формирование безопасного поведения в продуктивных видах деятельности.

	«Труд»
	Формирование безопасного поведения в трудовой  деятельности

	«Чтение художественной литературы»
	Формирование представлений о об опасных для человека ситуациях посредством   художественной литературы


	Основные направления работы с дошкольниками по разделу «Безопасность»



	Ребёнок и другие люди
	несовпадение приятной внешности и добрых намерений;

опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми;

ребёнок и другие дети;

если «чужой» приходит в дом

	Ребёнок и природа
	в природе всё взаимосвязано;

загрязнение окружающей среды;

ухудшение экологической ситуации;

бережное отношение к живой природе;

ядовитые растения;

контакты с животными;

восстановление окружающей среды

	Ребёнок дома
	прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами;

открытое окно, балкон, как источник опасности;

экстремальные ситуации в быту

	Ребёнок и улица
	устройство проезжей части;

«зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов;

правила езды на велосипеде;

о работе ГАИ;

милиционер – регулировщик;

правила поведения в транспорте;

если ребёнок потерялся

	Эмоциональное благополучие ребёнка
	психическое здоровье;

детские страхи;

конфликты и ссоры между детьми


Формы образовательной деятельности

	Совместная деятельность


	Самостоятельная деятельность


	           Совместная деятельность с семьей

	
	
	
	

	Целевые прогулки, экскурсии, походы, тематические выставки, проекты, досуги, развлечения, театрализованные представления,  чтение художественной литературы, встречи с интересными людьми
	Игры, дежурство,

опыты, рассматривание иллюстраций.
	Беседы, консультации (индивидуальные, групповые,
 подгрупповые),
 совместные досуги, развлечения, праздники. Экскурсии
, наблюдения,
 чтение. Совместное творчество. Семейные творческие проекты,
 презентации, конкурсы. Родительские собрания, семинары,
 открытые
 просмотры, мастер – классы, анкетирование. Оформление 
родительских уголков. Фотоальбомы. Тематические выставки
 конкурсы, проекты





	


Предполагаемый результат (Модель безопасного поведения дошкольника)

· понимает, что иногда общение с чужими людьми может быть опасным;

· осознаёт, что в природе всё взаимосвязано, бережно относится к живой природе, соблюдает правила поведения в природе, вносит посильный вклад в восстановление окружающей среды;

· знает источники потенциальной опасности в быту, умеет правильно обращаться с ножницами, ножом, иголкой;

· знает и соблюдает правила дорожного движения, выполняет правила поведения в транспорте;

· знает своё имя, фамилию, свой возраст, домашний адрес, и.о. родителей.

Образовательная область «Социализация»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений

Задачи:

развитие игровой деятельности детей;

приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным);

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Программно-методическое обеспечение

	Образовательная область
	Программное обеспечение

	Социализация
	Руководство играми детей в дошкольных учреждениях. Под редакцией М.А.Васильевой.1986 г.

А.К.Бондаренко. «Дидактические игры в детском саду» 1991 г.

С.Л.Новоселовой «Игра дошкольника». 1989 г.

Пособие для воспитателя детского сада. «Воспитание детей в игре».под редакцией А.К.Бондаренко 1983 г.


Интеграция образовательной  области «Социализация»  с другими образовательными областями

	Образовательные области
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	«Физическая культура»
	Создание на физкультурных занятиях педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора, развитие нравственных качеств, поощрение проявлений смелости, находчивости, взаимовыручки, выдержки и т. д., побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников.

Развитие умения играть со сверстниками, договариваться, действовать по правилу в игровой и других видах совместной деятельности.

	«Здоровье»
	Формирование самоценности здорового образа жизни как основы успешной социализации ребенка в обществе.

	«Безопасность»
	Соблюдение элементарных правил организованного поведения в д/с, на улице и в транспорте, дорожного движения. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	«Труд»
	Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать  взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности

	«Познание»
	Формирование
целостной картины мира и расширение  кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности,
социуме, государстве

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми, коммуникативных способностей, умения высказывать свою точку зрения.

	«Чтение художественной литературы»
	Использование
художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире

	«Музыка»
	Решение задач гражданского воспитания посредством музыкальных произведений

	«Художественное

Творчество»
	Использование
продуктивных
видов деятельности для обогащения содержания, закрепления результатов социального развития детей.


Формы организации деятельности

	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Совместная деятельность  с семьей

	Ситуативные беседы;

Поручения, задания, дежурства;

Помощь взрослым;

Игровые ситуации.
	В игровом, строительном уголке: сюжетно-ролевые игры; в книжном уголке: рассматривание книг, иллюстраций;

В физкультурном уголке: игры со спортивным оборудованием;

Дежурство по столовой, НОД;
	Анкетирования, опросы, консультирование,  беседы. Родительские собрания, проекты.


Методы и приемы:


Итоговые  результаты

· ребёнок самостоятельно отбирает и придумывает разнообразные сюжеты игр;

· следует намеченному замыслу, импровизирует; может моделировать предметно- игровую среду;

· в дидактических играх договаривается со сверстниками, проявляет себя терпимым и доброжелательным партнёром;

· ребёнок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми;

· способен изменять стиль общения со взрослыми или сверстниками в зависимости от ситуации;

· способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений,  соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;

· соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах;

· способен решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту;

· имеет первичные представления о себе,  семье, обществе, государстве, мире, природе.

Образовательная область «Труд»

Цель: формирование положительного отношения к труду.     

Задачи:

развитие трудовой деятельности;

воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Программно-методическое обеспечение

	Образовательная область
	Методическое обеспечение

	«Труд»
	1.Неменская Л.А.Искусство и ты: «Ты изображаешь ,украшаешь, строишь»: учебник для 1кл.нач.школы
2. «Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой ,М.А.Васильевой. Подготовительная, старшая, средняя,     2 младшая, группы.2012 г.

3.Трудовое воспитание Р.А.Жукова 2009г


	Образовательные области
	Задачи

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения с взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых

	«Социализация»
	формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых

	«Познание»
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей

	«Чтение художественной литературы»
	использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей

	«Физическая культура»
	развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда

	«Музыка»,

«Художественное творчество»
	использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»

	Возраст

детей
	Совместная деятельность

в режимных моментах
	Самостоятельная деятельность
	Совместная деятельность с семьёй

	Младший возраст
	Поручение (индивидуальные и совместные)
	В уголке природы Игровые ситуации, сюжетно-ролевые игры;
	Практикумы, 

родительские собрания,

 мастер-классы 

коллективный труд (субботники, акции, конкурсы

поделок)



	Средний возраст
	Дежурство (индивидуальные и совместные): по столовой и по подготовке к ООД, поручения 
	Коллективный труд.


	

	Старший возраст
	дежурство (индивидуальные и совместные): по столовой и по подготовке к ООД, уголку природы, поручения, коллективный труд
	Коллективный труд в уголке изодеятельности


	


Интеграция образовательной  области «Труд»  с другими образовательными областями
Формы образовательной деятельности




Ожидаемые результаты


В результате  решения задач образовательной области «Труд» у ребенка повысится активность, любознательность, способность самостоятельно действовать, управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений.

Ожидаемые результаты реализации образовательной области труд предполагают развитие у детей самостоятельности, умения контролировать себя, сформированность волевых усилий.

У ребёнка будут сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления посильного, повседневного труда: самостоятельность в самообслуживании и хозяйственно-бытовом труде. Он сможет планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели.

Ребёнок проявит устойчивый интерес к труду, как социальному явлению: сможет отразить  представления о мире предметов и труда взрослых в разных видах своей деятельности (сюжетно-ролевых играх, рисунках, конструировании).

У ребенка будет сформировано представление о роли труда для благополучия жизни человека и многообразии профессий. Овладеет способностью  самостоятельно приобретать знания о труде взрослых из разных источников. 

Образовательная область «Познание»

Цель:

Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

сенсорное развитие;

познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Программно-методическое обеспечение

	Образовательная область
	Программное обеспечение

	«Познание»
	Продуктивная (конструктивная) деятельность
«Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н,Е,Вераксы,Т,С,Комаровой, М,А,Васильевой.Подготовительная группа,2012 г
«Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н,Е,Вераксы,Т,С,Комаровой, М,А,Васильевой.Старшая группа,2012 г

«Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н,Е,Вераксы,Т,С,Комаровой, М,А,Васильевой.Средняя группа,2012 г

«Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н,Е,Вераксы,Т,С,Комаровой, М,А,Васильевой.Вторая младшая группа,2012 г

Формирование элементарных математических представлений
Т.М.Бондаренко.Комплексные занятия в подготовительной группе.ТЦ. «Учитель» 2005г.

«Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н,Е,Вераксы,Т,С,Комаровой, М,А,Васильевой.Подготовительная группа,2012 г

«Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н,Е,Вераксы,Т,С,Комаровой, М,А,Васильевой.Старшая группа,2012 г

«Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н,Е,Вераксы,Т,С,Комаровой, М,А,Васильевой.Средняя группа,2012 г

«Комплексные занятия» по программе «От рождения до школы» под редакцией Н,Е,Вераксы,Т,С,Комаровой, М,А,Васильевой.Вторая младшая группа,2012 г

Планы занятий .-М.; Мозаика-Синтез, 2010.

Формирование целостной картины мира
Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников,Л,Г.Горьковой,А.В.Кочергиной,Л,А.Обуховой,2005,г.
Т.М.Бондаренко.Комплексные занятия в подготовительной группе.ТЦ. «Учитель» 2005г.

Интернет-источники:О.Н.Высоцкая.Зимующие птицы:htt://festival.Lseptember.ru/articles/560372/

Ф.Х.Ибрагимова.Правила поведения в природе. htt://festival.Lseptember.ru/articles/560372/

Экосистема леса и его обитателей.

Соколова О,В.Урок по курсу «Окружающий мир» на тему: Природа в опасности.Охрана природы.Режим доступа: htt://festival.Lseptember.ru/articles/560372/

Шанина Ю.Р.День земли.Режим доступа:http/doshvozrast.ru/konspekt/deyatelnost 118.htm.
Экологическое воспитание дошкольников: пособие для специалистов дошкольного воспитания: ООО «Фирма «Издательство АСТ» 1998.


Интеграция образовательной  области «Познание»  с другими образовательными областями

	Образовательные области
	Задачи

	«Коммуникация»
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

	«Чтение художественной литературы»
	Решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого-педагогической работы – формирования целостной картины мира

	«Здоровье»
	Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни

	«Физическая

культура»


	Формирование и закрепление ориентировки в пространстве, временных, количественных представлений в подвижных играх
 и физических упражнениях.

	«Безопасность»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы.

	«Социализация»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, о семье, обществе, государстве, мире.

	Труд»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности.

	«Художественное творчество»
	Приобщение к изобразительному искусству, развитие детского творчества.

	«Музыка»
	Расширение кругозора в части музыкального искусства.


Формы образовательной деятельности

	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с семьёй и социумом

	Организованная образовательная деятельность
	Режимные моменты
	
	

	Познание

-Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. 

-Формирование целостной картины мира

 -Формирование элементарных математических представлений.

Фронтальные, индивидуальные, игровые
	Беседа

Чтение художественной литературы

Наблюдение

Сравнение Наблюдение  

Экскурсия   

Моделирование 

Решение проблемных ситуаций   

Экспериментирование  

Игры с правилами
	В уголке природы: наблюдение  ,календари природы, зарисовки по наблюдениям;

В уголке сюжетно-ролевых игр: игры на различную тематику, режиссёрские игры;

Экспериментирование в  уголке природы;

Строительный уголок: различные постройки ,постройки по схемам ( в старшем возрасте)

Книжный уголок (рассматривание книг, иллюстраций, альбомов, открыток  в старшем возрасте -энциклопедий)

Игры в математическом уголке;
	 С семьёй: 

составление коллекций;

Совместные проекты;       

Праздники и развлечения

Экскурсии, совместные походы;

Решение проблемных ситуаций;

 С социумом









ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением.

Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта.

Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

Формирование элементарных математических представлений.

Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов).

Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями(частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа

натурального ряда (в пределах 10).

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.

Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, =).

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть.

Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их  сравнение.

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями.

Умеет определять временные отношения (день—неделя —месяц); время по часам с точностью до 1 часа.

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших.

Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.

Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование целостной картины мира.

Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира.

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.

Знает герб, флаг, гимн России.

Называет главный город страны.

Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях.

Имеет представления о школе, библиотеке.

Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые).

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.

Знает правила поведения в природе и соблюдает их.

Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.

Образовательная область «Коммуникация»

Цель:  Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи: 

развитие свободного общения со взрослыми и детьми;
развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;
практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Программно-методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса по разделу «Коммуникация»

	Образовательная область
	Программное обеспечение

	«Коммуникация»
	Гербова  В.В. «Развитие речи в детском саду».М. 2005.

Гербова В.В.Занятия по развитию речи во 2 младшей группе детского сада»М.1989 г.
Гербова В.В. Занятия по развитию речи в  средней  группе детского сада»М.2010

Гербова В.В.Занятия по развитию речи в  старшей  группе детского сада»М.2010

Наглядно-дидактические пособия:

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет. Нагдядно- дидактическое  пособие. М.2-010

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Подготовительная группа.2012 г.

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Средняя группа.2012 г.




Интеграция образовательной области «Коммуникация»
	Образовательные области
	Задачи

	«Физическая культура
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования, а также игровое общение (проговаривание действий, название упражнений, поощрение речевой активности детей в процессе двигательной деятельности, обсуждение пользы закаливания и занятий физической культурой).

	«Здоровье»
	Развитие свободного общения со взрослыми, сверстниками по поводу здоровья и здорового образа жизни человека.

	«Безопасность»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания помощи самому себе, помощи другому, поведение стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания, в процессе трудовой деятельности.

	«Социализация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных целостных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также общепринятых норм и правил поведения.

	«Труд»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомстве с трудом взрослых.

	«Познание»
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми.

	«Чтение художественной литературы»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи. Воспитание любви и интереса к художественному слову.

	«Художественное творчество»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности, практическое овладение воспитанниками нормами речи. Обогащение и активизация словаря.

	«Музыка»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки.


Формы образовательной деятельности

	Совместная деятельность  
	Самостоятельная деятельность 
	Взаимодействие с семьями  и социумом

	Организованная образовательная деятельность
	Режимные моменты
	
	

	· Коммуникация

· подготовка к обучению грамоте в подготовительной группе

· в форме игр (дидактических, сюжетно-ролевых, подвижных, психологических, хороводных, театрализации, игр-драматизаций, инсценирования, игр на прогулке, подвижных игр имитационного характера)

· просмотр, рассматривание и обсуждение (мультфильмов, видеофильмов, телепередач, картин, иллюстраций)

· чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий

· создание ситуаций с обсуждением выхода из них

· наблюдение

· изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; изготовление украшений для группового помещения

· проектная деятельность

· викторины
	· просмотр и обсуждение (мультфильмов, видеофильмов, телепередач)

· использование художественного слова 

· создание ситуаций с обсуждением выхода из них

· наблюдение

· создание речевой развивающей среды

· свободные диалоги (во время: игры, наблюдения, рассматривание, называние трудовых действий, культурно-гигиенические навыки


	· В речевом уголке  игры (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, хороводные, театрализации, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера)

· В книжном уголке: просмотр, рассматривание и обсуждение (мультфильмов, видеофильмов, телепередач, картин, иллюстраций),

рассматривание книг, иллюстраций,

альбомов ,обсуждение реальных ситуаций с разрешением выхода из них

· В уголке природы: наблюдение, зарисовки, обсуждение;

· В игровом уголке: сюжетно-ролевые, режиссёрские игры;

· В строительном: игры строительные с обсуждением строительства по схемам;


	· С родителями: просмотр, рассматривание и обсуждение (мультфильмов, видеофильмов, телепередач, картин, иллюстраций)

· чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий

· обсуждение реальных ситуаций с разрешением выхода из них

· наблюдение

· викторины, сочинение сказок

· семейные праздники

· прогулки, экскурсии

· проектная деятельность

· продуктивная деятельность

· С социумом






Предполагаемые результаты освоения детьми образовательной области «Коммуникация»

· Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве).Демонстрирует уважение к взрослым. Проявляет готовность сочувствовать.

· Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. 

· Свободно владеет родным языком. 

· Развиты все компоненты устной речи: лексика, грамматический строй, связная речь, произносительная сторона речи.

· Проявляет интерес к книгам, письму, чтению.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ Область

"Чтение художественной литературы"

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг Задачи:
формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Образовательная область «Художественная литература»

	Чтение художественной литературы
	- В. В. Гербова  Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.




Интеграция образовательной  области «Художественная литература»  с другими образовательными областями

	Образовательная область
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	Физическая культура
	Развитие двигательной активности детей через игры и упражнения под тексты разных жанров произведений.

	Здоровье
	Формирование начальных представлений о здоровье, используя произведения художественную литературу.

	Безопасность
	Передача детям знаний о правилах безопасности собственной жизнедеятельности через ознакомление с художественной литературой.

	Социализация
	Формирование первичных
представлений
о себе, своих чувствах и
эмоциях, окружающем мире людей, природы,
 а
также
формирование первичных ценностных представлений посредством литературных произведений.

	Труд
	Воспитание целостного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам через ознакомление с художественной литературой.

	Познание
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, используя художественную литературу.

	Коммуникация
	Развитие  компонентов устной речи посредством литературных произведений. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи.

	Художественное творчество
	Развитие детского творчества.

Приобщение к изобразительному искусству, используя художественное слово.

	Музыка
	Использование музыкальных произведений
как

Средства усиления эмоционального восприятия художественных произведений.


Формы образовательной деятельности 

	Совместная деятельность 
	Самостоятельная деятельность
	Совместная деятельность с родителями и социумом

	Организованная образовательная деятельность
	 Режимные моменты
	
	

	· Чтение художественной литературы (в 1 мл/ гр); 

· Разучивание, обсуждение программных произведений

· Составление рассказов по схеме, по образцу, из опыта, по плану

· Игры словесные, дидактические

·  Знакомство с творчеством детских писателей, поэтов и  иллюстраторов

· Детская библиотека
	· Игровые ситуации

· Чтение литературного произведения

·  Рассматривание иллюстраций 

· Слушание музыки

· Общение по поводу знакомых произведений Литературные викторины и конкурсы

· Слушание грамзаписи


	· К книжном уголке: рассматривание книг, альбомов иллюстраций, знакомство с детскими писателями и их произведениями (тематические выставки к юбилеям писателей);

· В уголке изодеятельности рисование книжных персонажей;

· В театральном уголке обыгрывание сказок с использованием различных видов театра.
	С родителями:

· Оборудование книжного уголка

· Оформление детской библиотеки в группе

· Театрализованный досуг

· Домашнее чтение

· Посещение праздников в детской библиотеке и библиотеке Дома культуры.

· С социумом:




	






Итоговые  результаты

· Различает жанры литературных произведений.

· Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

· Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.

· Выразительно читает стихотворение. 

· Пересказывает отрывок из сказки, рассказа.

Образовательная область «Художественное творчество»

Hнаправлена на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

развитие детского творчества; 

приобщение к изобразительному искусству.

Программно- методическое  обеспечение
	Образовательная область
	Программно- методическое  обеспечение



	«Художественное творчество»
	Комарова Т.С.Занятия по изобразительной деятельности в детском саду.1991 г.

Изобразительная деятельность. Разработки занятий. Старшая группа. Н.Ф.Штейнле. 2009 г.


Интеграция образовательной  области «Художественное творчество»

с другими образовательными областями

	Образовательные области
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результата продуктивной деятельности

	«Познание»
	Формирование целостной картины мира. 

Расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества.

	«Безопасность»
	Формирование основ собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности

	«Труд»
	Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности

	«Музыка»
	Приобщение к различным видам искусства

	«Чтение художественной литературы»
	Приобщение к различным видам искусства

	Социализация
	Обогащение способами сотрудничества со сверстниками.

Развитие дружеских взаимоотношений, становление микрогрупп детей на основе интереса.


Формы образовательной деятельности

	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

детей
	Совместная деятельность с  родителями и социумом

	Организованная
образовательная деятельность
	 Режимные

моменты
	
	

	· Рисование, лепка, аппликация;

· Знакомство с жанрами живописи;

· Упражнения и игры:

с разными изобразительными материалами;
· Применение нетрадиционных техник и материалов;

· Экспериментирование;

рассматривание

и обсуждение, эстетическая оценка.
	· Организация индивидуальной и коллективной творческой деятельности;

· Чтение познавательной литературы;

· Рассматривание, обсуждение;

· Беседы;

· Совместное оформление стендов  ДОУ;

· Участие в выставках группы и ДОУ.
	· Уголок изодеятельности:

украшение личных предметов, подготовка работ на выставки в группу и ДОУ;

· Строительный уголок: зарисовка схем построек ;

· Книжный уголок: рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства


	С родителями:

· Экскурсии, прогулки;

· Совместные с родителями домашние занятия;

· Совместные выставки.

С социумом



	






Итоговые результаты

Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура,  декоративно-прикладное народное  искусство

Называет основные выразительные средства произведений искусства.

Рисование

Создаёт индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений

Использует различные материалы и способы создания изображения.

Лепка

Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позу и движения; создаёт сюжетные композиции из 2-3 и более изображений

Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа

Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация

Создаёт изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания

Создаёт сюжетные и декоративные композиции

Образовательная область «Музыка»

Задачи (общие): 

Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений

Развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки

Развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса

Программно-методическое обеспечение

	Образовательная область
	Программно-методическое обеспечение.



	«Музыка»
	Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2007г.

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность  в детском саду. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2007г.

И.Каплунова, Н.Новоскольцева «Ладушки», 2007г.


Интеграция образовательной  области «Музыка»  с другими образовательными областями

	Образовательные области
	Задачи, содержание и средства организации образовательного процесса

	«Физическое развитие»
	Развивать чувство ритма через ОРУ.

Закреплять умение свободно ориентироваться в пространстве в процессе подвижной игры.

Формировать умение вовремя переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу во время бега в вводной и заключительной частях.

	«Здоровье»
	Формирование культуры пения (правильное дыхание, бережное отношение голоса) через беседу, объяснение.

	«Художественное творчество»
	Развивать навыки инсценирования песен, пьес; умение изображать животных и птиц в разных игровых ситуациях.

Умение выражать музыкальные образы изобразительными средствами в процессе рисования.

Приобщать к музыкальной культуре, воспитывать художественно-эстетический вкус.

Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии художественных произведений.

	«Коммуникация»
	Формирование интонационного развития речи в процессе исполнения музыкальных произведений.

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: (темп, ритм), жанрами (опера, концерт, симфонический концерт, балет), творчеством композиторов и музыкантов. 

	«Познание»
	Знакомить с национальными традициями славянских народов (песни, пляски, игры, праздники).

Знакомить с музыкальными профессиями.

Знакомить с Государственным гимном Российской Федерации.

Знакомить с музыкальными инструментами (история, классификация)

	«Чтение художественной литературы»
	Побуждать к самостоятельному инсценированию художественных произведений музыкальными средствами.

	«Социализация»
	Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакль)

Развивать песенный, музыкальный вкус.

Формировать активную самостоятельную позицию.

	«Труд»
	Знакомить с музыкальными профессиями.

Привлекать к созданию простейших музыкальных инструментов и музыкальных дидактических игр.

	«Безопасность»


	Формирование культуры пения (бережное отношение к голосу)


Формы организации воспитательно-образовательного процесса

	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность
	 Взаимодействие с семьями детей, социумом.



	Организованная  образовательная деятельность
	Режимные моменты
	
	

	Музыка

·  В форме: комплексно-тематических,

доминантных.

· Хороводные игры,
· Изготовление музыкальных инструментов
· Рисование иллюстраций к музыкальным произведениям
· Слушание и обсуждение детской музыки
· Игры на музыкальных инструментах
· Пение, совместное пение, драматизация песен
· Танцы, музыкально-ритмические движения, плясовые движения, хороводы.
	· Утренняя гимнастика под музыку

· Использование музыки в повседневной жизни детей: прогулках,  подготовка ко сну, в перерывах между непосредственной образовательной деятельность.
	В  музыкальном уголке:    Пение, танцы;

· Музицирование

· Слушание музыки

· Использование музыки в повседневной жизни детей: в игре, изобразительной деятельности


	С родителями:

· Семейные праздники, концерты;

· Участие родителей в утренниках (различные роли);

С социумом:








Итоговый  результат

· Определяет жанр музыкального произведения (марш, песня, танец).

· Различает части музыкального произведения (вступление, запев, припев, заключение).

· Различать средства музыкальной выразительности (темп, ритм, тембр).

· Петь с сопровождением и без него, индивидуально, коллективно.

· Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с характером музыки.

· Исполнять на музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.

· Узнаёт мелодию Государственного гимна РФ.

1.6. Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы

В соответствии с Федеральными государственными требованиями планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы (ООП) подразделяются на итоговые и промежуточные. Планируемые итоговые результаты освоения детьми ООП представлены в виде интегративных качеств ребенка:

· физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

· любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

· эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы;

· овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

· способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

· имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире; 

· овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Промежуточные результаты представлены в каждой возрастной группе соответствующей программой.
1.7. Система мониторинга

Мониторинг включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. В мониторинге участвуют: медсестра, воспитатель, музыкальный руководитель.
Используется диагностическая методика, предложенная Вераксой Н.Е., Комаровой Т.С.

Таблица 1

	Мониторинг образовательного процесса

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Фамилия, имя ребенка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями

по образовательным областям

	
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Таблица 2

	Мониторинг образовательного процесса

	Группа детского сада

	Дата проведения мониторинга

	Фамилия, имя ребенка
	Уровень развития интегративных качеств

	
	Физическое развитие
	Любознательность, активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами общения и  способами взаимодействия со взрослыми 
	Способность управлять своим поведением и планировать свои действия
	Способность решать

интеллектуальные

и личностные задачи
	Представление о себе, семье,

обществе, государстве, мире и природе.
	Овладение предпосылками

учебной деятельности
	Итоговый результат


Оценка уровня развития:

1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты;

2 балла—отдельные компоненты не развиты;

3 балла—соответствует возрасту;

4 балла—высокий.

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
2.1. Приоритетное направление

Проблема здоровья воспитанников становится приоритетным направлением развития образовательной системы современного дошкольного образования, стратегическая цель которой - воспитание и развитие свободной жизнелюбивой личности, обогащенной научными знаниями о природе и человеке, готовой к созидательной творческой деятельности и нравственному поведению. 
Все это возможно только при наличии здоровьесберегающей среды вдетском саду, психологического комфорта воспитанника и педагога, системно организованной воспитательно-образовательной  работы по формированию стиля жизнедеятельности. 

Целью укрепления здоровья и профилактики заболеваемости физкультурно-оздоровительная деятельность является приоритетом в работе детского сада: разработан план физкультурно-оздоровительных мероприятий, включающий улучшение организации питания детей, контроль за соблюдением режима пребывания детей на свежем воздухе и обеспечением двигательной активности детей, организацию более глубокого подхода к проведению утреннего приема с целью не допущению в детский коллектив больных детей, ежедневный контроль за санитарным состоянием помещений.

Кроме занятий по физическому воспитанию, ежедневно проводятся утренняя гимнастика (в холодный период – в группе, в теплый – на улице); после дневного сна проводится постепенное пробуждение с рядом закаливающих процедур. Для того чтобы обеспечить воспитание здорового ребенка, необходимо комплексное использование всех средств физического воспитания. Это: физические упражнения, обеспечивающие оптимальный двигательный режим, закаливающие мероприятия, рациональный режим дня, полноценное питание, гигиена одежды и помещения, психологический комфорт.  

При проведении занятий воспитатели используют как традиционные, так и нетрадиционные формы занятий: сюжетные, тренировочные, контрольные, комплексные, игры-эстафеты, и др.  Процесс обучения на занятиях носит дифференцированный, вариативный характер. Используется принцип чередования активной деятельности с упражнениями на дыхание, релаксацию. 

Система физкультурно-оздоровительной работы

	№ п/п
	Мероприятия
	Группа
	Периодичность
	Ответственный

	I. МОНИТОРИНГ



	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей
	Разновозраст
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	Медсестра ФАП, воспитатель 

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Разновозраст.
	Ежедневно
	Воспитатель 

	2.
	Физическая  культура

 - в группе 

-  на воздухе
	Разновозр..
	2 раза в нед

2 раза 

1 раз
	Воспитатель

	3.
	Подвижные игры
	Разновозр..
	2 раза в день
	Воспитатель

	4.
	Гимнастика после дневного сна
	Разновозр..
	Ежедневно
	Воспитатель

	5.
	Спортивные упражнения
	Разновозр..
	2 раза в неделю
	Воспитатель

	6.
	Спортивные игры
	Старшая, под​готовит
	2 раза в неделю
	Воспитатель

	7.
	 Физкуль​турные досуги
	Разновозр..
	1 раз в месяц
	Воспитатель


	8.
	Физкультурные праздники
	Разновозр..
	2 раза в год 
	Воспитатель 

музыкальный руко​водитель

	9.
	День здоровья
	Разновозр..
	1 раз в месяц
	Воспитатель , му​зыкальный руководитель

	10.
	Каникулы
	разновозр
	1 раз в год
	Все педагоги



	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры, работа с род.)
	разновозр
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения ин​фекции)
	Медсестра ФАП
воспитатель

	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	1.
	Фитонцидотерапия 

(лук, чеснок)
	разновозр
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
	Медсестра ФАП, младший воспитатель

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	разновозр
	После дневного сна, на физкуль​турных 

занятиях
	Воспитатель

	2.
	Ходьба босиком
	разновозр
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатель

	3.
	Облегченная одежда детей
	разновозр
	В течение дня
	Воспитатель, младший воспитатель

	4.
	Мытье рук, лица, шеи про​хладной водой
	разновозр
	В течение дня
	Воспитатель, младший воспитатель

	


Система закаливающих мероприятий
	№ 
	Оздоровительные мероприятия 
	II
младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	1
	Утренний прием детей на воздухе
	+
	+
	+
	+

	2
	Контрастное воздушное закаливание
	+
	+
	+
	+

	3
	Дыхательная гимнастика
	+
	+
	+
	+

	4
	Босохождение
	+
	+
	+
	+

	5
	Ребристая доска
	+
	+
	+
	+

	6
	Дорожка с пуговицами
	+
	+
	+
	+

	7
	Умывание прохладной водой
	+
	+
	+
	+

	8
	Полоскание горла кипяченой водой комнатной температуры
	+
	+
	+
	+

	9
	Прогулка 2 раза в день
	+
	+
	+
	+

	10
	Сон без маечек
	+
	+
	+
	+

	11
	Соблюдение воздушного режима
	+
	+
	+
	+

	12
	Проветривание помещений
	+
	+
	+
	+

	13
	Световой режим
	+
	+
	+
	+


Таким образом, расширено содержание по охране и укреплению жизни и здоровья детей, усилена самостоятельная двигательная активность детей, проводится работа по развитию основных групп мышц и формированию физических качеств ребенка, способности к двигательному творчеству и импровизации. 

2.2. Организация дополнительных образовательных услуг.
Кружки.
Детство - пора удивительная и уникальная. В ней все возможно,  все позволено. Слабый и беззащитный может стать сильным и всемогущим, скучное и интересное может оказаться веселым и занимательным. Можно преодолеть все промахи и неудачи, сделать мир ярким, красочным, добрым. Для этого достаточно всего лишь быть просто ребенком, и чтобы рядом был умный, талантливый, добрый взрослый. В детском саду для расширения кругозора детей ведётся дополнительно кружковая работа: физкультурно – оздоровительное направление. 

   Вся кружковая работа построена на основе следующих принципов:

1. Принцип целостности приобщения ребенка к познанию окружающего мира (ребенок познает мир – наблюдая, размышляя, сопереживая – в творческой деятельности);

2.Принцип постепенности погружения в проблему (создание проблемно – ситуативных заданий).

3.Принцип эмоционально – насыщенной тематики игровых упражнений, игр, заданий;

4. Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности (общение с ребёнком строится на доброжелательной и доверительной основе)

Программа кружковой работы составляется, начиная со 2 младшей группы по подготовительную группу. Образовательный процесс осуществляется в кружке в соответствии с Образовательной программой детского сада и нормами СаНпиНа. 

В  кружке дети занимаются в соответствии с возрастом ребенка



3.2. Формы сотрудничества с семьей.



Семья  для  дошкольника – необходимая  социальная  среда,  в  которой  развивается  личность  ребёнка. Современная  модель  сотрудничества  педагога, воспитателя  с  семьёй  понимается  как процесс  межличностного  общения,  формирующего  у  родителей  сознательное  отношение  к  собственным  взглядам  в  воспитании  ребёнка.

 Задачи  работы  с  родителями  выполняются  при  условии:

· целенаправленности;

· систематичности  и  плановости;

· доброжелательности  и  открытости;

· дифференцированного  подхода  к  каждой  семье.

Формы  работы  с  родителями:

· проведение  общих  родительских  собраний;

· педагогические  беседы  с  родителями  (индивидуальные и  групповые);

· дни  открытых  дверей;

· экскурсии  по  детскому  саду (для  вновь  поступающих  детей  и  родителей);

· совместная ООД, праздники, досуги, фольклорные  вечера, спортивные  соревнования,  дни  здоровья,  экскурсии;

· консультации  по  вопросам  адаптации  ребёнка к  детскому  саду, развитие  речи и  речевой  коммуникации  по  развитию  у  детей  любознательности,  воображения,  креативности и  др.

· составление  банка  данных  о семьях  воспитанников;

· оформление  материала  для  родителей  по  вопросам  психологической  помощи;

· наглядная информация для родителей

Методы  изучения  семьи:

· анкетирование  родителей;

· беседы  с  родителями;

· беседы  с  детьми;

· наблюдение  за  ребёнком;

· изучение  рисунков  на  тему  «Моя  семья»;

· обсуждение  этих  рисунков  с  детьми  и  родителями;

· посещение  семьи  ребёнка;

· проведение  съёмок  на  фото  и  видео  индивидуальной  и  групповой  деятельности  детей  с  дальнейшим  показом  и  обсуждением  с  родителями.

· создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями спортивных соревнований, праздников, досугов, Дней здоровья.

· организация конкурсов и выставок детского творчества 

· Организация субботников по благоустройству участков 
3.3. Преемственность в работе детского сада и начального звена МБОУ «СОШ с.Красноармейское Калининского района Саратовской области».

	Преемственность в работе ДОУ и школы



	Экскурсии детей подготовительных групп в школу
	Посещение уроков воспитателями
	Посещение ООД учителями начальных классов
	Родительские собрания с приглашением учителей начальных классов
	Совместные семинары
	Шефские концерты
	Спортивные соревнования между командами первоклассниками и детей подготовительных к школе групп
	Психологическое сопровождение детей в адаптационный период
	Ознакомление учителей начальной школы с ФГТ
	Ознакомление воспитателей с ФГОС




















Цель: укрепление здоровья детей, активизация двигательных умений и навыков, развитие психофизических качеств





Методическое обеспечение: 


Т.И. Осокина «Физическая культура в детском саду»





«Здоровячок»


(физическое развитие)






































Методы и приемы








Практические


Различные виды гимнастик


Поисковая деятельность: игры-эксперименты


Проблемные ситуации

















	гимнастик








Словесные


Беседы


Чтение литературы


Заучивание стихов








Наглядные


Опосредованное


наблюдение:  демонстрация картин, рассматривание дид. материалов


Непосредственное


(Наблюдения в природе, экскурсии)























Методы и приемы








Словесные





- Рассказ


 - Беседа


 - Чтение


- Напоминание,    объяснение.





Наглядные





1. Наблюдения


2.Рассматривание картин, иллюстраций;


3. Пример взрослого и ребенка





Практические





1.дидактические игры (предметные, настольно-печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия, развивающие игры);


подвижные игры; творческие игры


2. Решение проблемных ситуаций


3.Показ действий 











Методы, повышающие познавательнуюактивность





Методы уточнения детских представлений





Методы, повышающие эмоциональную активность





элементарный анализ  – сравнение по контрасту и подобию, сходству 


группировка и классификация                  


 моделирование и конструирование                  


ответы на вопросы детей        


приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы





повторение                        


наблюдение                       


экспериментирование 


создание проблемных ситуаций                      


беседа





воображаемая ситуация  


придумывание сказок


игры-драматизации           


сюрпризные моменты  и элементы новизны              


юмор и шутка





Методы и приёмы трудового воспитания








Формирование нравственных представлений, суждений, оценок.


Решение маленьких логических задач, загадок;


Побуждение к размышлению, 


Беседы на этические темы;


Чтение художественной литературы;


Рассматривание и обсуждение картин иллюстраций;


Просмотр видеофильмов, использование ТСО; ИКТ


Задачи на решение коммуникативных ситуаций;


Придумывание сказок.





Создание у детей практического опыта трудовой деятельности


Приучение к положительным формам общественного поведения;


Показ действий;


Пример взрослого и детей;


Целенаправленное наблюдение;


Организация интересной деятельности (общественно- полезный характер);


Разыгрывание коммуникативных ситуаций.








Методы и приемы








Словесные





образовательные ситуации


чтение художественной литературы      


эвристические беседы


знакомство с познавательно-справочной литературой





Практические





экспериментирование             


практические игровые ситуации                          


проблемные ситуации              


продуктивные виды деятельности


проектный метод


игры


упражнения





Наглядные





наблюдения                              


использование иллюстративно- наглядного материала


дидактические игры        


модели


календари








Методы и приемы








Практические:


дидактические игры;


игры-драматизации;


инсценировки;


дидактические упражнения;


хороводные игры





Словесные:


чтение и рассказывание художест�венных произведений;


заучивание наизусть;


пересказ;


обобщающая беседа;


рассказывание без опоры на на�глядный материал





Наглядные:


непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);


опосредованное наблюдение (изо�бразительная наглядность: рас�сматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и кар�тинам)





Методы и приемы





Наглядные


Наблюдения в природе, экскурсии;


Рассматривание игрушек, картин;


Рассказывание по игрушке и картине.





Словесные


Чтение и рассказывание художественных произведений;


Заучивание наизусть;


Пересказ;


Обобщающая беседа;


Рассказывание без опоры на наглядный материал.





Практические


Дидактические игры;


Игры-драматизации, инсценировки;


Дидактические упражнения;


Пластические этюды;


Хороводные игры.











Методы и приемы








Наглядные


Наблюдения 


Рассматривание 








Словесные


Чтение и рассказывание


Заучивание наизусть








Практические


Дидактические игры, упражнения


Обследование


Экспериментирование


Творческие игры


Упражнения





Методы и приёмы





Практические


Музыкально-дидактические игры


Хороводы, пляски


Инсценирование


Пение





Словесные


Беседы


Рассказывание


Заучивание





Наглядные


Рассматривание иллюстраций, пособий,


портретов композиторов,


Показ движений, способа игры на музыкальных инструментах
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